
Arbeitskreis „Sport in Schule und Verein“ Bamberg 
Leichtathletik 2024/25 (B-Programm) 

Ausschreibung für Grundschulen 
 

Leichtathletik Grundschule 3. & 4. Klasse (Mixed Team) 

Wettkampftermin:  Mittwoch, 04.06.2025 
 Fuchsparkstadion Bamberg 
 Zeit: 8.45 bis ca. 12.15 Uhr  
Meldetermin:  bis Fr. 16.05.2025 

 
1. Wettbewerb 

 

Wettbewerb „Kinderleichtathletik“ 
für die 3. und 4. Klassen 

Jungen und Mädchen als gemischtes Team 

40m-Hindernis-Sprint 

30m-Sprint-Pendelstaffel 

Zonen-Weitsprung 

Schweifball-Schlagwurf 

Medizinball-Zielstoßen 

 

 

2. Mannschaftsstärke 

Ein Team besteht aus mindestens 10 bis 12 Kindern (Jungen und Mädchen). In jeder 
Disziplin starten 10 Kinder (darunter mindestens 4 Jungen und 4 Mädchen), die restlichen 
Kinder des Teams übernehmen an der Station Helfertätigkeiten. 

 
 
3. Beschreibung der Wettbewerbsdisziplinen 

Siehe Wettkampfkarten (interner Bereich – Download) mit detaillierter Beschreibung. 



4. Wertung 

• siehe Wettkampfkarten (interner Bereich – Downloads) 
• Alle Disziplinen werden als Teamleistung gewertet. 
• Die Auswertung erfolgt durch Addition der Platzziffern einer Mannschaft für jede 

Disziplin. 
• Sieger ist die Mannschaft, die in der Summe der Rangplätze die geringste Punktezahl 

erzielt hat. 
 
5. Aufgaben des Betreuers und seiner Helferschüler 

• Jede Mannschaft benötigt eine betreuende Lehrkraft, welche die Wettkampfbestim-
mungen der Disziplinen kennt. 

• Die Lehrkraft beaufsichtigt ihre Schüler während des Wettbewerbs und bringt sie 
gemäß Zeitplan rechtzeitig zu ihren Wettbewerben. 

• Die Lehrkraft wirkt an den Wettbewerbsstationen als Kampfrichter mit. 

• Die Helferschüler unterstützen ihre Lehrkraft an den Wettkampfstationen (z.B. Kisten 
aufstellen, Bälle zurückrollen, Grube ebnen) 

 
 
6. Sportkleidung und Verpflegung 

• Bitte in Sportkleidung anreisen, es bestehen nur eingeschränkte Umkleidemöglich-
keiten! 

• Wertsachen bitte nicht unbeaufsichtigt liegen lassen. Der Veranstalter übernimmt für 
abhanden gekommene Gegenstände keine Haftung. 

• Für Verpflegung muss selbst gesorgt werden. 

 
 
7. Weitere Informationen 

Rechtzeitig vor dem Wettkampftermin werden weitere genaue Informationen an die 
meldende Lehrkraft per Mail versendet. 

 

 

Ansprechpartnerinnen: 
FB Johanna Ludwig    FB Sabine Loch 
ludwig@gms-zapfendorf.de   sabloc@digital.vs-baunach.de 

 


