Arbeitskreis ,,Sport in Schule und Verein“ Bamberg
Schwimmen 2024/25 (B-Programm)
Ausschreibung fiir Grundschulen

Schwimmen Grundschule 3. & 4. Klasse (Mixed Team)

Wettkampftermin: Mittwoch, 09.04.2025

Bambados Bamberg

Zeit: ca. 8.30 bis 12.15 Uhr

Meldetermin:

1. Wettbewerb

Wettbewerb ,, Schwimmen*
fir die 1. bis 4. Klassen

Jungen und Madchen als gemischtes Team

Disziplin 1:
6 Minuten-Mannschaftsausdauerschwimmen
Disziplin 2:
6 x 25m ,,Nudelschwimmen® in Bauch- und Riickenlage
Disziplin 3:
6 x 25m-Bahn mit 1 Rolle vorwarts in der Bahnmitte

oder einer 2-fachen Schraube
Disziplin 4:

6 x 25m , Kellnerschwimmen*

Disziplin 5:
yTauchringwandern®im Lehrbecken
Disziplin 6:

»RettungsfloR” im Lehrbecken

2. Mannschaftsstarke

Ein Team besteht aus mindestens 10 bis maximal 12 Kindern (Jungen und Madchen
gemischt). Jedes Kind muss mindestens bei drei Disziplinen eingesetzt werden.

An Disziplin 6 nimmt die gesamte Mannschaft teil.




3. Beschreibung der Wettbewerbsdisziplinen

siehe Wettkampfkarten (interner Bereich — Downloads) mit detaillierter Beschreibung

4. Wertung

siehe Wettkampfkarten (interner Bereich — Downloads) mit detaillierter Beschreibung

Alle Disziplinen werden als Teamleistung gewertet.

Die Auswertung erfolgt durch Addition der Platzziffern einer Mannschaft fir jede Disziplin.

Sieger ist die Mannschaft, die in der Summe der Rangplatze die geringste Punktezahl erzielt
hat.

5. Aufgaben des Betreuers

Flr eine reibungslose Durchfiihrung des Wettkampfes braucht jede Mannschaft

e eine betreuende, rettungsfihige Lehrkraft. Die Lehrkraft muss die
Wettkampfbestimmungen der Disziplinen kennen (siehe Wettkampfkarten)!

e Die betreuende Lehrkraft beaufsichtigt ihre Schiiler wahrend des Wettkampfs und
bringt sie rechtzeitig zu ihren Wettbewerben (nach Zeitplan).

e Der Beckenrand ist freizuhalten. Die Schiler halten sich nur wéahrend des
Absolvierens ihrer Disziplinen im Wasser auf.

6. Sportkleidung und Verpflegung

e Schwimmkleidung + Badetuch

e Umkleidemoglichkeiten bestehen vor Ort

e \Wertsachen bitte nicht in den Umkleiderdaumen liegen lassen. Der Veranstalter
Ubernimmt fiir abhanden gekommene Gegenstande keine Haftung.

e Fir Verpflegung muss selbst gesorgt werden.

7. Weitere Informationen

Rechtzeitig vor dem Wettkampftermin stehen weitere genaue Informationen zum
Wettkampfablauf zum Download im internen Bereich bereit.

Ansprechpartnerin:
FB Johanna Ludwig
ludwig@gms-zapfendorf.de




