
Vielseitigkeitswettbewerb Leichtathletik 
 
 

Klasse: ______ Riege gelb 

 

 

 

  1. Risiko-
sprint 

2. Stand-
weitsprung 

3. Fenster-
wurf 

4. Mehrfach-
sprünge 

5. Trans-
portlauf 

6. Risiko-
stoß 

Gesamt-
punkte 

  erreichte 
Zone 
bzw. - bei 
Fehlversuch 
eintragen, 
besten 
Versuch 
einkreisen 

erreichte 
Zone 
bzw. - bei 
Fehlversuch 
eintragen, 
besten 
Versuch 
einkreisen 

Treffer: 1 
kein Treffer: 0 

Anzahl der 
richtigen 
Sprünge : 2 

Anzahl der 
gesammelten 
Gegenstände 

erreichte 
Zone bzw. 
- bei 
Fehlversuch 
eintragen, 
+1 bei 
richtiger 
Ansage, 
besten V. 
einkreisen 

 

 Name 1.
V 

2. 
V 

3. 
V 

1.
V 

2. 
V 

3. 
V 

1 
r 

1
l 

2
r 

2
l 

3
r 

3
l 

richtige Sprünge 
geteilt durch 2 

Anzahl der 
Runden 

1.
V 

2. 
V 

3. 
V 

 

1                    

2                    
3                    
4                    

5                    
6                    
7                    
8                    

9                    
10                    



Vielseitigkeitswettbewerb Leichtathletik 
 
 

Klasse: ______ Riege rot 

 

 

 

  1. Risiko-
sprint 

2. Stand-
weitsprung 

3. Fenster-
wurf 

4. Mehrfach-
sprünge 

5. Trans-
portlauf 

6. Risiko-
stoß 

Gesamt-
punkte 

  erreichte 
Zone 
bzw. - bei 
Fehlversuch 
eintragen, 
besten 
Versuch 
einkreisen 

erreichte 
Zone 
bzw. - bei 
Fehlversuch 
eintragen, 
besten 
Versuch 
einkreisen 

Treffer: 1 
kein Treffer: 0 

Anzahl der 
richtigen 
Sprünge : 2 

Anzahl der 
gesammelten 
Gegenstände 

erreichte 
Zone bzw. 
- bei 
Fehlversuch 
eintragen, 
+1 bei 
richtiger 
Ansage, 
besten V. 
einkreisen 

 

 Name 1.
V 

2. 
V 

3. 
V 

1.
V 

2. 
V 

3. 
V 

1 
r 

1
l 

2
r 

2
l 

3
r 

3
l 

richtige Sprünge 
geteilt durch 2 

Anzahl der 
Runden 

1.
V 

2. 
V 

3. 
V 

 

1                    

2                    
3                    
4                    

5                    
6                    
7                    
8                    

9                    
10                    



Vielseitigkeitswettbewerb Leichtathletik 
 
 

Klasse: ______ Riege blau 

 

 

 

  1. Risiko-
sprint 

2. Stand-
weitsprung 

3. Fenster-
wurf 

4. Mehrfach-
sprünge 

5. Trans-
portlauf 

6. Risiko-
stoß 

Gesamt-
punkte 

  erreichte 
Zone 
bzw. - bei 
Fehlversuch 
eintragen, 
besten 
Versuch 
einkreisen 

erreichte 
Zone 
bzw. - bei 
Fehlversuch 
eintragen, 
besten 
Versuch 
einkreisen 

Treffer: 1 
kein Treffer: 0 

Anzahl der 
richtigen 
Sprünge : 2 

Anzahl der 
gesammelten 
Gegenstände 

erreichte 
Zone bzw. 
- bei 
Fehlversuch 
eintragen, 
+1 bei 
richtiger 
Ansage, 
besten V. 
einkreisen 

 

 Name 1.
V 

2. 
V 

3. 
V 

1.
V 

2. 
V 

3. 
V 

1 
r 

1
l 

2
r 

2
l 

3
r 

3
l 

richtige Sprünge 
geteilt durch 2 

Anzahl der 
Runden 

1.
V 

2. 
V 

3. 
V 

 

1                    

2                    
3                    
4                    

5                    
6                    
7                    
8                    

9                    
10                    


