Arbeitskreis ,,Sport in Schule und Verein“ Bamberg
Leichtathletik 2022 (B-Programm)
Ausschreibung fiir Mittelschulen

® Leichtathletik 5./6. Klasse (Mixed Team)
® Leichtathletik 7./8. Klasse (Mixed Team)

Wettkampftermin:  02.06.2022 im Fuchsparkstadion Bamberg

9.00 bis ca. 12.30 Uhr

Meldetermin: bis spatestens Mi. 11.05.2022

Formlose Meldungen per E-Mail an: sabineloch@t-online.de

1. Wettbewerbe:

Eine Mannschaft besteht aus 10 Athleten, davon miissen 5 Jungen und 5 Madchen sein.

MS 5/6 gemischte Mannschaft

5 Jungen 5 Madchen
50 m Sprint 50 m Sprint
Weitsprung Weitsprung
Ballwurf 200 g Ballwurf 80 g

4 x 50 m — Staffel (Madchen)
4 x 50 m — Staffel (Jungen)

MS 7/8 gemischte Mannschaft

5 Jungen 5 Madchen
75 m Sprint 75 m Sprint
Weitsprung Weitsprung

Ballwurf 200 g oder
Kugel 4 kg

Ballwurf 200 g oder
Kugel 3 kg

4 x 75 m — Staffel (Madchen)
4 x 75 m — Staffel (Jungen)




2. Wettkampfbestimmungen

e Jede/r Schuler/in fuhrt einen Dreikampf durch: Sprint, Weitsprung, Wurf (bzw. StoR
bei 7/8).

e Im Wurf/StoR bzw. Weitsprung sind jeweils 3 Versuche erlaubt.

e Der Absprung im Weitsprung erfolgt aus der Zone.

e Die beiden Sprintstaffeln werden aus dem Kreis der 10 Dreikampfer/innen gebildet.

e Der Stab bei der 4 x 50m bzw. 4x75m-Staffel muss in einem 30m-Wechselraum
Ubergeben werden.

3. Mannschaftswertung

Die acht besten Dreikampfergebnisse werden gewertet. Zur Wertung hinzu kommen die
beiden Sprintstaffeln. Die Leistungen werden nach der amtlichen DLV-Wettkampfwertung
bestimmt.

4. Betreuer- und Kampfrichtertatigkeit

Fiir eine reibungslose Durchfiihrung des Wettkampfes bendétigt jedes Team:

e einen Mannschaftsbetreuer, der mit den Wettkampfregeln vertraut ist;
e zwei bis drei eingewiesene Helferschiiler fiir folgende Aufgaben: Sprunggrube
einebnen, Wurfballe zurickrollen, Ergebnislisten ins Wettkampfbiro bringen.

Aufgaben des Mannschaftsbetreuers:

e fiihrt sein Team innerhalb einer Riege durch den Wettkampf;
e iibernimmt innerhalb einer Riege Kampfrichtertdtigkeiten im Tandem mit Betreuer
einer weiteren Mannschaft;

5. Umkleiden und Verpflegung

Aufgrund der Sperrung der Umkleidekabinen unterhalb der Haupttribline, bestehen nur
eingeschrankte Umkleidemoglichkeiten zur Verfligung. Bitte bereits in Sportkleidung
anreisen! Fiur Verpflegung ist selbst zu sorgen.

6. Hinweis zur Meldung und zu weiteren Informationen

Den korrekten Eingang ihrer Meldung muss jede Schule nach dem Meldetermin selbst
tiberpriifen unter: www.schulsport-bamberg.de (Ubersicht Meldungen)

Etwa zwei Wochen vor Wettkampftermin erhalten die Teilnehmer per E-Mail die genauen
Informationen zum Wettkampfablauf.



