Aufsetzerball in der Grundschule

Spielorganisation:

Spielform: 4 gegen 4

Spielfeld: halbes Volleyballfeld (9x9m)

markierte Mittellinie (z.B. Pylonen, Markierungsteller,
Langbank...)

7m breit (an den Grundlinien mit groBen Hiitchen oder

Tor: . .
Markierungsstangen markiert)

Mannschaften:|je 4 Spieler (+ zusatzlich bis zu 2 Auswechselspieler)

Ballmaterial: |Goalcha, kleiner Softball, Minihandball, Gymnastikball o.a.

Bildquelle: Deutscher Handballbund: Spielen mit Hand und Ball —
Unterrichtshilfen fir die Grundschule

Spielregeln:

e die Mannschaft besteht aus 2 Feldspielern und 2 Torhitern
o Rolle der Spieler:
= Feldspieler (greifen an und blocken gegnerische Angriffe an der
Mittellinie)
= Torhiter (wehren Torwirfe ab und passen)
e der Ball muss gepasst werden
e laufen mit dem Ball ist nicht erlaubt




e der Ball muss spatestens nach 3 Sekunden abgespielt werden

o der Wurf erfolgt aus der eigenen Spielfeldhalfte auf das gegnerische Tor

e dasgegnerische Spielfeld darf nicht betreten werden

e ein Torist erzielt, wenn der Ball vor dem Uberqueren der Torlinie den Boden beriihrt
hat (=Aufsetzer)

e nach Torerfolg oder Seitenaus bringt einer der beiden Torhlter den Ball von der
Torlinie aus wieder ins Spiel

e vordem nachsten Angriff muss der Ball mindestens 1x gepasst werden

e nach Torerfolg darf ausgewechselt werden, auch die Rollen innerhalb der
Mannschaft (Torhiter und Feldspieler) diirfen getauscht werden

Fairplay! Ein Schiedsrichter ist nicht zwingend erforderlich.

Turniermodus:

Klassenturnier

Turnierform: jeder gegen jeden

Spieldauer: je 10 Minuten

Sieger: 3 Punkte
Wertung: Unentschieden: je 1 Punkt
+ Torverhaltnis notieren!

Schulturnier

die Siegermannschaften des Klassenturniers treten

Mannschaften: :
gegeneinander an

Turnierform: jeder gegen jeden

Spieldauer: je 10 Minuten

Sieger: 3 Punkte
Wertung: Unentschieden: je 1 Punkt
+ Torverhaltnis notieren!




Empfehlungen zur Organisation:

e um eine Durchmischung verschiedener Klassen zu vermeiden und allen Schiilern die
Moglichkeit geboten wird, als Zuschauer teilzunehmen, sollte das Schulturnier
moglichst im Freien stattfinden!

e Blanko-Turnierplane und Blanko-Urkunden: siehe Homepage

Literaturempfehlungen:

e Deutscher Handballbund: Spielen mit Hand und Ball - Unterrichtshilfen fiir die
Grundschule

e Deutscher Handballbund: Handball fiir Lehrkrafte in der Grundschule
(siehe Homepage)

Sabine Loch und Johanna Ludwig, FB Sport




